
Załącznik nr 14 

 

Przewidywana średnia ilość poszczególnych diet w ciągu kolejnych 12 miesięcy:  

 

 

Rodzaje diet 

 

Średnia ilość 

Podstawowa 21535 

Lekkostrawna 15695 

Lekkostrawna z ograniczeniem tłuszczu 2555 

Lekkostrawna z ogr. łatwo przyswajalnych węglowodanów 12768 

Papkowata 4015 

Inne 5472 

 

 
Inne – diety najczęściej występujące w ciągu miesiąca: 

• kisiel/kleik,  

• dieta do sondy, 

• dieta redukcyjna,  

• dieta  w przebiegu nieżytu jelitowo żołądkowego (biegunkowa), 

• dieta bezsolna, 


