
Załącznik nr 7 
 

Rodzaje stosowanych diet w Szpitalu: 

 

Wykonawca jest zobowiązany przygotowywać całodzienne wyżywienie z uwzględnieniem 

 następujących diet leczniczych i specjalnych stosowanych w Szpitalu:  

  

1) Dieta podstawowa 

2) Dieta łatwo strawna 

3) Dieta łatwostrawna z ograniczeniem tłuszczu 

4) Dieta z ograniczeniem łatwo przyswajalnych węglowodanów 

5) Dieta łatwo strawna z ograniczeniem substancji pobudzających wydzielanie soku 

      żołądkowego 

6) Dieta papkowata 

7) Dieta papkowata bezmleczna 

8) Diety płynna do żywienia przez zgłębnik lub przetokę 

9) Dieta kleikowa 

10) Dieta bogatobiałkowa 

11) Dieta niskobiałkowa 

12) Dieta ubogo resztkowa 

13) Dieta małego dziecka do 3 roku życia 

14) Dieta bezglutenowa 

15) Dieta ubogo energetyczna 

16) Dieta bezmleczna 

17) Dieta specjalna 

 


